
 

 

 

 

 

Bar à Tapas Grecs 

Cuisine authentique Grecque 

 

 

 

 

Vous êtes entré en colonisation Grecque         Quelques points sont donc à éclaircir !! 

Toute association de notre pita Grecque avec un kebab, tacos ou wrap est le fruit de votre 

imagination… 

En Grèce, on ne casse pas d’assiette et on ne danse pas le syrtaki… 

En France comme en Grèce Assiette cassée = Assiette sur la note 

De casser des assiettes tout comme danser le syrtaki sont des traditions cinématographiques tout 

droit sorties de l’imaginaire de Zorba le Grec… ! 

 

Pour plus d’informations… Georges est là !!  

Merci de ne pas l’énerver  

 

Καλη Ορεξη / Kali Orexi / Bon Appétit 



 

NOS MEZZES - A partager ou pas !! 
 

Notre pâté à la feta + pain pita …… 9,90 € 

Porc tirabuixo, notre feta et huile d’olives, tomates séchées 

Fait à Prats de Mollo par l’Atelier du Vallespir !! 

    Filet de hareng fumé ……. 6,90 € 

                                                                                                       Filet de hareng fumé à l’huile d’olives 

POUR LES AMATEURS DE POISSON FUME 

 

Poulpes au vinaigre …….. 6,90 € 

Tentacules de poulpe fumés marinés au vinaigre de vin 

 

Mini Calamar, sauce tomate piquante ....... 7,40 € 

 

Ecrasé de fèves ....... 7,40 € 

Fèves ecrasées, finies à l’huile d’olives et 

oignons finements coupés et pain pita 

      L’assiette 3 sauces + pain pita ……. 10,50 € 

Caviar d’aubergines, ktipiti, sauce paprika 

Feta au miel……………………..7,80€ 

Feta frit, arrosée de miel ! 

Saganaki …………………7,80 € 

Fromage Grec frit, arrosée de jus de citron 

 

 

Le plateau de 7 mezzes à partager…… ou pas ! ……. 38,90 € 

Feta, 4 feuilles de vigne, tzatziki, houmous, mini calamars piquants, olives de kalamata, saganaki 

 

NOS GRANDES SALADES 
 

Salade Grecque 

La Seule La Vraie …… 13,90 € 
Tomates, concombre, oignon, olives, croûton crétois, 

huile d’olives, feta, origan 
 
 

La César version Grecque …… 13,90 € 

Salade iceberg, croûtons crétois, graviera rapée, poulet 

mariné huile d’olives origan, olives de Kalamata, sauce 

moutarde mild / mayo sans œufs 

 
 

La Crétoise - Dakos …… 13,90 € 

Croûton Crétois Dakos, tomates, 

oignons, feta,câpres 
 

Fânes de radis sauvages …… 10,90 € 

Fânes de radis sauvages au citron et huile d’olive 
 
 

 
 



NOS PLANCHES - Pour 1, 2, 3 ou plus ! 
 

Planche Végétarienne …… 17,90 € / pers 

La feta comme en Grèce, Feuilles de Vigne, Beignets de Courgette, Olives de Kalamata, 

une sauce au choix (Tzatziki ou Ktipiti ou Houmous ou caviar d’aubergines) + pain pita 

 

Planche Mixte ……. 21 € / pers 

La feta comme en Grèce,  Saganaki,   Souvlakis (brochettes porc et poulet), tzatziki, 

feuilles de Vignes, Notre pâté à la feta + pain pita. 

 

LA PLANCHE XL DE LA MAISON …… 24 € / pers 

 beignets de courgette,  brochettes de porc et poulet,  boulettes de viande (porc/agneau), petite salade 

Grecque, frites à la Grecque, tzatziki, pain pita 

 

NOS PLATS

Saucisse farcie aux Poireaux, accompagnée de 

salade Grecque ou frites ...18,90 € 

Saucisse farcie viande de porc et aux poireaux 

accompagné de frites ou ecrasé de fèves aux oignons 

Boulettes de Viande et frites, accompagnéés de 

salade Grecque ....18,90 € 

Boulettes à la viande hachée (porc, agneau) dans une 

sauce tomate comme en Grèce, frites et pain pita ! 
 

Poêlée Porc, Poulet ou saucisse, accompagnée de 

salade Grecque ou frites... 18,90 € 

Echine de porc ou filet de poulet ou saucisse de porc 

aux herbes, feta, tomates, poivrons, oignons 
 

Patatas Grecquas … 6,50 € 

Frites à l’origan et sauce à la feta, comme en Grèce 
 

 

Bœuf aux haricots blancs, accompagné de salade 

Grecque ou frites ... 18,90 € 

Effiloché de boeuf acompagné de haricots blancs en 

sauce tomate 

Le feuilleté à la feta (Tiropitq), accompagné de 

salade Grecque ... 15,90 € 

Feta AOP (20 minutes de préparation) 
 

Souvlakis + Tirokafteri ou Tzatziki …  

accompagnés de salade Grecque … 18,90 € 

2 brochettes porc ou poulet 

+ sauce tirokafteri ou tzatziki + pain pita 
 

Soupe de haricots blancs (Fasolada), accompagnée 

d’olives, feta et pain pita … 16,90 € 

Gros haricots blancs en sauce tomate  
 

 
 

LA VRAIE PITA GRECQUE 

La Fameuse Pita Grecque…… seule ……….8 €    

* (seulement les midis du mercredi au samedi ou à emporter ! ) 

Pain pita, tomates, oignons, frites AVEC Brochette porc sauce tzatziki OU Brochette poulet, sauce spéciale poulet 

 
 

La Fameuse Pita Grecque en menu avec salade Grecque ou frites …… 13,90 € 

Pain pita, tomates, oignons, frites, Brochette porc sauce tzatziki OU Brochette poulet sauce spéciale poulet 

+ petite salade Grecque ou frites à la Grecque  

La pita Fermée ou à l’assiette !! 

 

 

 



NOS DESSERTS GOURMANDS 
 

Le VRAI Yaourt Grec…… 6,50 € 

Accompagné miel et noix 

OU fruits au sirop (cerise ou coing) 
 

Βqklava …… 6,80 € 

Pâte filo, amandes noix et miel 
 

Kadaïf…… 6,80 € 

Cheveux d’ange, amande, pistache, miel 
 

Bougatsa creme ou chocolat…… 6,50 € 

Pate filo à la semoule fine, sucre glace et cannelle 

(15-20 minutes de préparation) 
 

Gâteau à l’orange…… 6,80 € 

Οrange rapée, semoule fine, sirop de sucre 
 

Gâteau aux noix …… 6,80 € 
 

Millefeuilles…… 6,80 € 

Version Grecque !! 

Galaktoboureko…… 6,90 € 

Pâte filo au lait et crème de semoule fine vanillée 

 

Café Très Gourmand…… 10,50 € 

Assortiment de desserts de la carte 

et plus encore ! 

 

 

 

 

 

 

 

2 Boules de Glace au mastic…… 5.50 € 

« Notre glace au Mastic de l’ïle de Chios » arrosée 

au coulis de griotte. 

 

Scannez moi si 

vous voulez en 

savoir plus sur le 

mastic de Chios ! 

 

 

 

 

Café Très Gourmand avec digestif Grec inclus  
(liqueur de Mastic de l’île de Chios) 

14,90 € 

Assortiment de desserts de la carte sur planche personnalisée ! 

 

- 

 

 

 

 



CARTE DES BOISSONS 
 

Café Expresso, Allongé, Noisette     …… 2 € 

Double Expresso, Cappuccino, Latte…… 2,80€ 

Café Frappé Grec…… 3,50 € 

Supplément Bailey 1,50€ 

 

Fredo Cappuccino…… 3.90 € 

Café Grec…… 2,50 € 

Thé…… 2,80 € 

 

DIGESTIFS
 

Liqueur de Mastic…… 6 € 

Get 27…… 6 € 

Get Essentiel (blanc)…… 6 € 

 

Baileys…… 6 € 

Vodka aromatisée Eristoff…… 6 € 

Fraise ou mûre 

 

LES BOISSONS FRAICHES SANS ALCOOL 

 

Bouteille eau gazeuse 1L…… 3 € 

Bière sans alcool 25cl...... 3,50 € 

Soda Grec 33cl…… 3 € 

Orange, citron ou cerise 

 

Jus de fruits 25cl…… 3,50 € 

Pomme, Abricot ou Orange 

Coca, Coca Zéro 33 cl…… 3 € 

Fuzetea, Oasis Tropical 33cl…… 3 € 

Orangina 33cl…… 3 €

 

BIERES et COCKTAILS 

Bière locale artisanale 33cl …… 5 € 

Fix (5°) / Mythos (5°) / Alfa (5°)  Bières Blondes Grecques …… 5 € 

Cocktails en bouteille 33cl  (4.5°) …… 7,50 € (importés de Grèce) 
Mojito / Margarita / Cosmopolitan / Blue Lagoon 

 



CARTE DES VINS 

 

LES VINS DOUX 

Muscat de Rivesaltes  Verre 12 cl…… 5 €                        Vin Doux Muscat de Grèce   Verre 12 cl…… 5 € 

 

LES VINS GRECS (selon arrivage) 

Retsina Malamatina (Vin resiné)         50cl…… 11,90 € 

Allotino rosé            50cl………11,90 € 

Attrape Rêves (Rosé)          75cl………19,90€ 
Château Kaliaris – Grèce Centrale 

Roi de Cœur Rouge ou Blanc         75cl……….19,90€ 
Domaine Nicos Lazaridis – Nord de Thessalonique 

Mouton Noir Rouge (Merlot, Syrah) ou blanc       75 cl………29 € 
Domaine Nicos Lazaridis – Nord de Thessalonique 

Dame de Cœur Rouge ou Blanc         75cl……….19,90€ 
Domaine Nicos Lazaridis – Nord de Thessalonique 

LES ROUGES CATALANS 

Notre vin (Marselan)  BIO    Verre 12cl…… 4,50 €  75cl…… 15 € 
IGP Côte Catalane – Domaine St Thomas 

Cinquante Cinq (Syrah, Mourvèdre)        75cl…… 24 € 
AOP Côtes du Roussillon – Domaine Sanac 

Les sardines catalanes (Grenache, Syrah)       75cl…… 16 € 
IGP Côte Catalane – Domaine Lafage 

LES BLANCS CATALANS 

Notre vin (Chardonnay) BIO      Verre 12cl…… 4,50 €  75cl…… 15 € 
IGP Côte Catalane – Domaine St Thomas 

Les sardines catalanes (Grenache, Roussane, Vermentino)    75cl…… 16 € 
IGP Côte Catalane – Domaine Lafage 

LES ROSĒS CATALANS 

Notre vin (Grenache noir, Syrah) BIO  Verre 12cl…… 4,50 €  75cl…… 15 € 
AOP – Côte Catalane – Domaine St Thomas 

Les sardines catalanes (Grenache)        75cl…… 16 € 
IGP Côte Catalane – Domaine Lafage 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

RETROUVEZ NOS PRODUITS GRECS 

A 

L’EPICERIE DU PORT !! 

 


